
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

マ ザ ー ズ だ よ り 
東金市簡易マザーズホーム 

―５月― 

３日（月）憲法記念日でお休み 

４日（火）みどりの日でお休み 

５日（水）こどもの日でお休み 

１０日（月）心理指導 

１３日（木）ことばの日 

１４日（金）おもちゃライブラリー 

１８日（火）避難訓練(火災スロープ・不審者) 

１９日（水）摂食指導 

２１日（金）懇談会 

２６日（水）誕生会 

２７日（木）歯科検診 
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―6月― 

７日（月）進路の勉強会(学校編) 

９日（水）PTの日(三代川先生) 

１０日（木）ことばの日 

１１日（金）おもちゃライブラリー 

１４日（月）心理指導 

２４日（木）歯科健診 

３０日（水）誕生会 

 

 

新年度がスタートして、早くも一ヶ月が経ちました。気候が急に変わり、暖かい日がつづいています。 

お外であそぶことも増え、汗を流して遊ぶ姿が見られます。すぐ着替えられるように、着替えをもってき

てください。今月もがんばりましょう！ 

自分でできること 

管理者 北田兼久 

日頃より、マザーズホームの運営にご理解とご協力をいただき感謝いたします。新型コ

ロナウイルス感染症の拡散は落ち着きませんが、1年前の不安と比べると、自分で出来る

予防の知識や行動は身につけられているのではないでしょうか。 

子どもができる事もたくさんあります。子どもがやりたいと思うことを大人は我慢して

見守り、子どもからの「できないアピール」を待ってはいかがですか？ できないことを

主張することも成長、出来た時の達成感も成長。子どもの成長はいろんな場面にあると思

います。みんなで見守りませんか。 

マザーズホームでは、それぞれの子どもが持つ個性を活かしながら 

大きく成長できるように、保護者の皆様や関係機関と協力して 

支えていきたいと思います。気になることがありましたら、遠慮なく 

ご相談いただき、一緒に子育てをしましょう。 



 

 

＊５月の保育＊ 

☆午前の保育…運動あそび     ☆午後の保育…積み木・ブロック 

☆朝のおあつまり（手遊び）…げんきだま 

☆朝のおあつまり（ペープサート）…パン屋さん 

☆帰りのうた…ぶんぶんぶん 

 

5/21(金)に懇談会があります。新年度に

入っての子どもの様子や、マザーズに通

い始めての感想などいろいろな話をし

たいと思います。また、童心に帰って遊

んだりして、リフレッシュの時間としま

す。登園日じゃない方も気軽に出席して

ください。事務室の外の壁に、出席票を

掲示してありますので、確認をお願いし

ます。 

 

＊保育のねらい＊ 

・いろいろな体の使い方を覚える 

・ルールに合わせて体を動かす 

・バランスをとるのが上手になる 

・体を動かす楽しさを知る 

・人や物との距離感を覚えていく 

 

 

５がつうまれのおともだち 
 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

個別遊び 

５月に入り、少しずつ個別あそびを始めていま

す。自由あそびだったり、保育の中だったり、お子

さんに合わせて支援計画をもとに考えて行いま

す。ゆっくり、じっくりお子さんのペースに合わせ

てやることでできなかったことも出来るようにな

ると思います。お母さんたちもお子さんが出来た

ことをたくさん褒めてあげてくださいね！今でき

なかったことも 1年後には…そしてもっとできる

ことが増えていると思いますのであせらずがん

ばりましょう。 

 できるだけ 10 時までに

登園してくれると、個別

あそびがしやすいです！ 


