
№ グ ル ー プ 名 代 表 者 名 人 員 具 体 的 な 活 動 内 容 備　　考

1 生活支援　そよかぜ 元　澤　昭　子 26
ゴミ出し・話し相手・買い物等
の生活支援

2 れいなんスマイル・サポート生活支援隊 遠　山　み　よ 41
一人暮らし高齢者・高齢者世帯
への簡易な生活支援サービス

3
正気地区介護予防・生活支援サービス推進
委員会「元気ステーションまさき」 大　森　孝　太 15

一人暮らし高齢者・高齢者世帯
への簡易な生活支援サービス

№ グ ル ー プ 名 代 表 者 名 人 員 具 体 的 な 活 動 内 容 備　　考

4 朗読奉仕つくし会 高　野　美　春 19
視覚障がい者のための朗読サー
ビス

ボラ連加入

5 手話サークル　みち 井　村　祥　子 19
聴覚障害者協会との情報交換及
び行事協力、手話学習

6 おもちゃの図書館とんとん 岡　部　秀　子 7 おもちゃの図書館運営

7 東親会 美濃輪　英　明 155
東金特別支援学校青年学級活動
支援

8 山武郡市聴覚障害者協会 落　合　恵　子 12 手話サークルへの指導及び交流、講演会

9 動作法訓練会ピノッキー 小　安　知　子 65 障がい者(児)に対しての動作法訓練

10 カトレアの会 岩　堀　芳　美 19 網膜色素変性症患者会

11 東金市手をつなぐ親の会 鎗　田　敏　光 45
障がい児者が地域で生活をして
いく為の援助

12 ラウレ・ア・オハナ 相　原　千　佳 7
発達障害の子どもを持つ親への
メンタルサポート

№ グ ル ー プ 名 代 表 者 名 人 員 具 体 的 な 活 動 内 容 備　　考

13 ボーイスカウト東金第１団 山　下　すみ江 68
ボーイスカウト活動の援助・施設
支援

14 自主保育おひさまはらっぱ 阿知波　純　子 18
親子レクや自然遊びなどによる子
ども同士・親同士の交流

15 らっこクラブ 高　浜　智　子 8 地域での育児サークル

16 教育相談サークル 中　村　幸　子 1 適応指導教室の学習支援・教育相談

17 おはなしボランティア　おはなしトントン 中　澤　あゆみ 6 児童館でのお話し会

18 東金市母子保健推進協議会 碓　井　愛　子 16
マタニティサロン、一歳児検診、
親子教室

令和６年６月末現在

いろいろあります
ボランティア・市民活動！

高 齢 者

障がい者(児)

子 ど も



№ グ ル ー プ 名 代 表 者 名 人 員 具 体 的 な 活 動 内 容 備　　考

19 ときがねウォッチング 鈴　木　　　淳 47 自然保護、観察会

20 ストップ the 温暖化 寺　井　賢一郎 8
地球温暖化防止を目標として、身
近にできる活動

21 NPO御成街道保存会 西　川　泰　雄 39 東金御成街道の保全等

22 わいわいおもしろ味熟 竹　内　まさみ 7
綿を種から畑で育て、糸つむぎ・
染め体験を行う

23 トウガネゼーション 山　内　　　勲 10
東金のまちおこし活動,、花植え活
動

24 特定非営利活動法人Love＆Hand 小　関　智　子 44
飼い主のいない猫の不妊手術の推
進・飼育

25 季美の森街路樹を守る会 小　池　信　雄 8
県道８３号線季美の森地区、季美
の森市道　草刈、ゴミ拾い、植樹

26 みんなの八鶴湖お掃除ボランティア 宮　原　政　志 13
国登録有形文化財八鶴湖及び敷地
内での清掃・修繕活動

27 にゃんこのお家さがし 向　平　祥　子 15
野良猫を保護し検査、手術をして
譲渡会開催。里親を見つける

№ グ ル ー プ 名 代 表 者 名 人 員 具 体 的 な 活 動 内 容 備　　考

28 ハーモニカ愛好会 柿　栖　志津枝 4 ハーモニカ演奏による慰問活動

29 陶芸　釉 坂　本　芳　美 7 趣味活動の指導・交流活動 ボラ連加入

30 まさあき会 浅　沼　昭　夫 14 津軽三味線、民謡、演奏

31 映画上映ボランティア麦わら帽子 清　宮　武　男 2 映画上映会のお手伝い

32 メディアボランティアサークル 清　宮　武　男 3
山武郡市における「ふるさとデジ
タル化」事業に関する撮影活動等

33 東金シニアアンサンブル 安　齋　　　孝 28 楽器演奏による施設慰問訪問

34 ひまわりバルーンツイスターズ 土　屋　清　文 7
バルーンアートの啓蒙・普及イベ
ント参加・施設、幼保等慰問

35 ナニ　アロハ 小田原　愛美子 18 フラダンス

36 アムアムの会 児　玉　彩　子 18
不要になった毛糸や布を使い、エ
コたわしや小物作りの慈善活動

№ グ ル ー プ 名 代 表 者 名 人 員 具 体 的 な 活 動 内 容 備　　考

37 東金ＩＶＣ日本語教室 前　嶋　三佐子 12 日本語の指導、国際交流 ボラ連加入

環境・まちづくり

文 化

国際交流



グ ル ー プ 名 代 表 者 名 人 員 具 体 的 な 活 動 内 容 備　　考

38 上宿ボランティアグループさくら会 高　　　俊　江 26
地区社協活動支援・訪問活動・神
社清掃・家事援助

ボラ連加入

39 岩崎グループ 上　木　名慧子 26
ふれあい広場、バザー、日赤、防
犯パトロール、地区活動

ボラ連加入

40 新宿女性の会浅黄会 大多和　宏　子 30
新宿地域における交流、福祉、文
化環境に関する事業協力

41 田間１区グループ　はなみずき 槌　屋　三枝子 20
地区社協活動支援・環境美化・れ
んげの会

ボラ連加入

42 田間２区グループ 遠　山　みつ子 19
地区社協活動支援・環境美化・訪
問活動・上演活動

ボラ連加入

43 田間３区グループ 真行寺　靖　子 7
長寿会・敬老会・バザー・れんげの会
施設入浴介助 ボラ連加入

44 嶺南地区北之幸谷グループ 石  橋　 めぐみ 13
訪問活動、交流活動、環境美化、
友愛訪問

45 嶺南地区堀上グループ 松　戸　茂　次 13
防犯パトロール・環境運動・友愛
クラブ

46 嶺南地区川場ボランティアグループ 中　田　麗　子 17
環境美化、高齢者福祉、地区社協
活動

47 嶺南地区押堀ボランティア 志　賀　美佐枝 16 地区社協活動支援・環境美化

48 コスモス城西 内　園　俊　子 17
高齢者お楽しみ会、施設慰問、さ
さえあい、東金病院草取り

ボラ連加入

49 公平地区松之郷区ボランティアグループ 布　施　あい子 14
地区社協活動支援、環境美化、高
齢者見守り、施設慰問

ボラ連加入

50 公平地区家之子区ボランティアグループ 増　田　敏　子 29
地区社協活動支援、環境美化、高
齢者見守り、施設慰問

ボラ連加入

51 公平地区道庭区ボランティアグループ 小　倉　公　子 17
地区社協活動支援、環境美化、高
齢者見守り

ボラ連加入

52 公平地区求名区ボランティアグループ 鈴　木　里　子 14
地区社協活動支援、環境美化、高
齢者見守り

ボラ連加入

53 公平地区求名駅前区ボランティアグループ 吉　野　富　枝 14
地区社協活動支援、高齢者見守
り、環境美化、健康サロン

ボラ連加入

54 大和四つ葉会 布　施　喜　寛 35
ささえあいサービス、もんじゅの
会、ステンシル、地域活動

ボラ連加入

55 正気地区ボランティア協議会 三　瀧　節　子 8
地区社協活動支援、食事サービ
ス、文化伝承

ボラ連加入

56 福岡地区福祉ボランティア 石　井　　茂 45
地区社協活動支援・地域福祉活動
全般

ボラ連加入

57 福岡地区福祉ネット 片　桐　昭　泰 59
福岡地区で暮らす人の住みよい街づく
り

58 源地区ボランティア 山　本　信　一 31
ふれあい広場、おもいやりの会、一人
暮らし高齢者訪問、公民館清掃

59 日吉台東が丘ラベンダークラブ 福　島　美　知 15
赤十字、美化活動、防犯パトロー
ル、友愛訪問、茶話会

60 堀上防犯パトロール隊 山　崎　義　弘 43 堀上地区の防犯パトロール

地域活動



№ グ ル ー プ 名 代 表 者 名 人 員 具 体 的 な 活 動 内 容 備　　考

61 東金市食生活改善会東金支部 勝　田　公　子 21
伝達講習、一人暮らし高齢者食事
訪問、親子料理教室

62 東金市食生活改善会嶺南支部 町　山　恵　子 18
伝達講習、一人暮らし高齢者食事訪問、親
子料理教室、子ども会・長寿会昼食づくり

63 東金市食生活改善会公平支部 清　宮　武　男 5
伝達講習、一人暮らし高齢者食事訪
問、親子料理教室、長寿会食事づくり

64 東金市食生活改善会丘山支部 矢　野　祐　子 7 伝達講習、親子料理教室

65 東金市食生活改善会大和支部 其　原　恵美子 20
ふれあい広場・一人暮らし高齢者お弁
当づくり、地域行事への協力

66 東金市食生活改善会正気支部 小　倉　節　子 13
ふれあい広場協力、一人暮らし高齢者
食事訪問、親子・男性料理教室

67 東金市食生活改善会豊成支部 三　宅　智　子 7
地区行事への参加、独居食事訪
問

68 東金市食生活改善会福岡支部 髙　貫　美保子　 19
高齢者食事訪問、親子料理教室、
食事サービス

69 東金市食生活改善会源支部 大　橋　左智子 4
伝達講習、親子・男性料理教室、
高齢者食事訪問

№ グ ル ー プ 名 代 表 者 名 人 員 具 体 的 な 活 動 内 容 備　　考

70 スターダストキッズ 八　塚　晴　花 6
地域活動への参加・協力、手話を
習得し手話コーラス、海岸清掃等

登録グループ数 70 登録個人ボランティア人数 17

登録グループ人数（重複者あり） 1,499 登録総人数（重複者あり） 1,516

医療・健康

学校・企業関係


