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●
清
宮
敏
子
さ
ん

（
ナ
ル
ク
東
金
「
そ
よ
風
」
）

会
員
同
士
の
支
え
あ
い
の
活
動
を
し
て
い

ま
す
。
今
ま
で
は
拠
点
が
茂
原
に
し
か
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
地
元
で
の
支
え
あ

い
の
た
め
に
と
、
東
金
に
拠
点
を
作
り
ま

し
た
。
将
棋
の
相
手
や
障
が
い
の
あ
る
方

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
会･

と
一
緒
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
た
り
と
い

セ
ン
タ
ー
説
明
会

う
活
動
も
し
て
い
ま
す
。

去
る
五
月
十
四
日
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

●
小
山
一
三
二
さ
ん

ー
栄
養
指
導
室
に
お
い
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

（
移
送
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
わ
か
ば
）

交
流
会･

セ
ン
タ
ー
説
明
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

地
域
に
住
ん
で
い
る
方
を
月
に
四
回
、
千

は
じ
め
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
よ

葉
大
学
病
院
へ
送
迎
し
て
い
ま
す
。
四
人

り
、
事
業
説
明
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録･

当
日
発
表
し
て
下
さ
っ
た
方
を

が
交
替
で
送
迎
し
て
い
る
状
況
で
す
。

保
険
加
入
、
活
動
報
告
の
提
出
等
の
説
明

紹
介
し
ま
す
。

朝
が
早
い
の
で
送
迎
が
終
わ
っ
て
か
ら
朝

が
あ
り
ま
し
た
。
続
い
て
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

●
真
行
寺
靖
子
さ
ん
（
れ
ん
げ
の
会
）

食
を
と
る
習
慣
が
で
き
ま
し
た
。
「
安
全

ア
活
動
の
リ
ス
ク
管
理
」
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

に
送
り
届
け
な
け
れ
ば
」
と
い
う
気
持
ち

ア
保
険
の
話
」
の
内
容
で
、
保
険
会
社
の

健
康
増
進
課
の
サ
ポ
ー
ト
を
も
ら
っ

で
活
動
し
て
い
ま
す
。

方
の
話
を
聴
き
ま
し
た
。
そ
れ
に
加
え
豊

て
、
地
域
の
方
々
を
対
象
に
機
能
訓
練

成
地
区
の
飯
田
道
子
さ
ん
か
ら
、
実
際
に

教
室
な
ど
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。
踊

●
増
田
ゆ
き
え
さ
ん

保
険
を
利
用
し
た
話
を
聞
き
、
み
な
さ
ん

り
や
体
操
で
体
を
動
か
し
た
り
、
手
芸

（
個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

リ
ス
ク
管
理
に
つ
い
て
深
く
考
え
て
い
た

や
リ
ー
ス
づ
く
り
を
行
う
と
い
っ
た
こ

だ
け
た
よ
う
で
す
。

と
を
し
て
い
ま
す
。
み
ん
な
が
楽
し
ん

母
の
介
護
を
終
え
て
か
ら
生
け
花
を
始
め

そ
の
後
、
そ
れ
ぞ
れ
に
活
動
し
て
い
る

で
く
れ
る
様
子
を
見
る
こ
と
が
自
分
の

ま
し
た
。
そ
の
特
技
を
生
か
し
て
、
ゆ
り

場
で
の
発
表
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

楽
し
み
と
な
り
、
や
り
が
い
と
な
っ
て

の
木
苑
で
お
花
を
教
え
て
い
ま
す
。
皆
さ

今
回
の
発
表
で
共
通

い
ま
す
。
自
分
た
ち
の
方
が
も
ら
う
も

ん
に
教
え
る
こ
と
で
自
分
の
腕
も
上
達

し
て
い
た
こ
と
は
、

の
が
大
き
い
で
す
。

し
、
自
分
が
育
て
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
る

皆
さ
ん
「
皆
が
喜
ん

ま
す
。
そ
れ
が
生
き
が
い
と
な
り
、
生
き

で
く
れ
る
姿
を
み
る

●
児
玉
彩
子
さ
ん
（
耳
聴
の
会
）

る
原
動
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。

の
が
楽
し
み
・
・
・

そ
し
て
逆
に
元
気
を

芙
蓉
荘
に
て
入
所
さ
れ
て
い
る
方
と
の

い
た
だ
け
る
か
ら
頑

話
し
相
手
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
ま

張
れ
る
」
と
さ
わ
や

す
。
活
動
の
中
で
皆
さ
ん
に
元
気
を
与

か
で
し
た
。

え
な
が
ら
、
自
分
た
ち
も
元
気
と
や
り

が
い
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
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皆
の
笑
顔
が
楽
し
み

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

～
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
会
開
催

～
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掲示板
ボランティア募集

東金市ボランティアセンターが

毎月行う様々な小規模イベント

夏まつりを企画・運営・ の運営をお手伝いしてくださる

サポートして下さる方 方を探しています。

お待ちしています。

お子さんをお預かりして、

お母さんに安心してイベントに参加して

もらうためのボランティアです。

ボランティアセンター

事業のサポート隊
ボランティアセンター

夏まつり 実行委員

保育ボランティア

●
第

回
社
会
福
祉
助
成
金
申
込

25
社
会
福
祉
に
関
す
る
諸
活
動
に

対
す
る
援
助
等
の
助
成

（
財
）
松
翁
会

●
社
会
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

推
進
事
業
の
助
成

社
会
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
高
齢
者

障
害
を
持
つ
人
々
に
対
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
推
進
事
業
の
助
成

（
財
）
車
両
競
技
公
益
資
金
記
念
財
団

●
第
８
回
配
食
用

小
型
電
気
自
動
車
寄
贈
事
業

高
齢
者
向
け
配
食
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て

い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
に
対
し

配
食
用
小
型
電
気
自
動
車

（
通
称
み
ず
ほ
号
）
の
寄
贈

（
財
）
み
ず
ほ
教
育
福
祉
財
団

●
高
齢
社
会

実
践
的
研
究
助
成

高
齢
社
会
に
お
け
る
地
域
福
祉
・
ま
ち
づ

く
り
、
高
齢
者
の
社
会
参
加
等
を
探
究
す

る
実
践
的
研
究
に
対
す
る
助
成

公
益
財
団
法
人

日
本
生
命
財
団

※
詳
細
は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
ま
で

助
成
情
報

｢ボラセンだより｣第13号いかがでしたか？
ご意見やご感想をぜひお聞かせ下さい。
「お知らせ」や「情報」などの原稿も
お待ちしています。
東金市ボランティア・市民活動センター
5 0475-52-5198 FAX 0475-52-8227

ボランティアセンターから

感想やお便りは
メールでも OK ! です。
togane.shakyo@cronos.ocn.ne.jp

6月 ふれあい健康サロン
ミニ講話「栄養と食生活」

日時：6月24日（木）予定
会場：ふれあいセンター
参加費：500円

毎月第４木曜日10:00～11:30に開催予定
（その日が祝日の場合は第３木曜日に開催）

ボランティアセンター
ふれあいサロン

ボランティア
スクール（予告）

８月２２日（日）

10時～16時

ふれあいセンター

栄養指導室

内容

小学校高学年を対象に、

防災講座の開催

ボランティアセンター

夏まつり
（予告）

８月7日（土）

10時～14時

ふれあいセンター

ボ ラ セ ン だ よ り 第 13 号

夏まつり 参加しませんか？ J
●東金市ボランティアセンターに登録している皆さん

「夏まつり」の趣旨に賛同する方。

8月7日（土）ボランティアセンター夏まつり

ステージ出演、模擬店の出店、作品展示やPR。

子ども向けのゲームや催し物、

リサイクル品の販売など。

当日のお手伝いボランティアもOK。

締め切りは6月末。

お問合せ・申込は…
東金市ボランティア・市民活動センター

5 0475-52-5198


