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十
二
月
四
日
（
日
）
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
た
こ
の
イ
ベ
ン
ト
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
で
は
「
福
祉
車
両
乗
車
体
験
」
と
「
お
休
み
処
（
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
相
談
所
）
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
、
「
福
祉
車
両
」
へ
興
味
を
持

っ
て
く
れ
る
人
は
あ
ま
り
多
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
来
場
し
た
子
ど
も
た
ち
に

は
「
体
の
不
自
由
な
方
に
役
立
つ
い
ろ
い
ろ
な
車
が
あ
る
ん
だ
」
と
い
う
こ
と
を
知

っ
て
も
ら
い
、
良
か
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
「
お
休
み
処
」
で
は
、
当
日
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
来
て
く
れ
た
女
の
子
た
ち
が
休

憩
中
に
話
を
し
て
い
ま
し
た
。
将
来
栄
養
士
に
関
連
す
る
仕
事
を
目
指
し
て
い
る
学

生
Ａ
さ
ん
と
そ
の
妹
Ｂ
さ
ん
、
同
級
生
で
そ
れ
ぞ
れ
別
の
介
護
施
設
で
働
い
て
二
年

目
に
な
る
Ｃ
さ
ん
と
Ｄ
さ
ん
。
Ａ
さ
ん
の
将
来
の
目
標
に
対
し
、
Ｃ
さ
ん
Ｄ
さ
ん
は

自
分
た
ち
の
経
験
か
ら
伝
え
ら
れ
る
こ
と
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
た
よ
う

で
す
。
そ
の
日
初
め
て
顔
を
合
わ
せ
た
四
人
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
通
し
て

つ
な
が
っ
て
く
れ
た
こ
と
を
と
て
も
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
難
し
い
こ

と
か
ら
始
め
な
く
て
も
よ
い

と
思
い
ま
す
。
社
会
福
祉
協

議
会
で
は
「
夏
ま
つ
り
」
や

「
ふ
ぇ
す
た
ま
っ
」
な
ど
の

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
各
福
祉
施
設
で
も
夏
ま

つ
り
や
季
節
ご
と
の
イ
ベ
ン

ト
等
を
実
施
、
お
手
伝
い
と

し
て
活
動
で
き
る
場
は
多
々

あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
対
し
て
構
え
る

前
に
、
気
軽
に
参
加
す
る
こ

と
か
ら
始
め
ま
せ
ん
か
？

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
で

ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。
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い
ろ
い
ろ
な
出
会
い
…

「
ふ
ぇ
す
た
ま
っ
=
冬
」

開
催
>

Volunteer Center

ボラセンだより
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私もまずは街を良く知ること、どんな人が住ん
でいて、どんな生活をしているのか。
これからも東金市に興味を持って接していきた
いと思います。

講座は５月から月に１回のペースで開催され、
内容としては、ボランティアは様々な分野でどんなこ
とが行われているのかということでした。
その中で私は自分には何ができるのか、色々と考

えさせられることの多い半年間でした。
「観光ボランティア」では、他の街に行き地元の観

光ガイドボランティアに案内していただき、街を巡り
ました。そこで思ったことは、「この人はこの街を好
きなんだなぁ」ということでした。

ボランティア塾を経験して

小山秀樹

とうがね社協ホームページリニューアル
http://www.togane-shakyo.jp/

ボランティアセンターの情報も掲載中>
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近
く
の
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
で｢

湯

た
ん
ぽ
」
を
買
っ
て
き
ま
し
た
。

部
屋
の
ス
ト
ー
ブ
の
上
に
置
い
た

ヤ
カ
ン
の
お
湯
を
「
湯
た
ん
ぽ
」

に
。
タ
オ
ル
を
巻
き
、
布
団
に
入

れ
て
お
く
と
、
布
団
の
中
は
朝
ま

で
ポ
カ
ポ
カ
。
暖
か
い
布
団
は
思

っ
た
以
上
の
安
眠
効
果
を
上
げ
て

い
ま
す
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
節
約
が

騒
が
れ
て
い
る
現
在
。
忘
れ
て
い

る
先
人
た
ち
の
知
恵
を
大
事
に
し

た
い
で
す
ね
。
（
Ｐ
Ｃ
Ｏ
）

｢ボラセンだより｣第22号いかがでしたか？
ご意見やご感想をぜひお聞かせ下さい。
「お知らせ」や「情報」などの原稿も
お待ちしています。
東金市ボランティア・市民活動センター
5 0475-52-5198 FAX 0475-52-8227

ボランティアセンターから

感想やお便りは
メールでも OK ! です。
togane.shakyo@cronos.ocn.ne.jp

親子ふれあいクッキング
～バレンタイン大作戦～

平成24年2月4日（土）9：30～14：00

ふれあいセンター２階調理室

メニュー：ケーキ寿司（寿司）、デザートなど

対象：市内在住の子ども（15歳以下）と保護者

先着１６組

参加費：１人３００円（材料費等）

持 物：エプロン、三角巾、マスク、

手拭き用タオル、持ち帰り容器

講 師：東金市食生活改善協議会の皆さん

申込：東金市社会福祉協議会 ☎（ 52－5198）

〆切り 1 月 26 日（木）

掲示板

ボ ラ セ ン だ よ り 第 22 号 平成 23 年 12 月

●
東
日
本
大
震
災
被
害
患
者
支
援
基
金

（N
P
O

法
人
全
国
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
連
絡
協
議
会
）

東
北
地
方
太
平
洋
沖
地
震
等
で
の
被
災
、
も
し
く
は

福
島
原
発
の
事
故
に
伴
い
避
難
中
の
造
血
管
細
胞
移

植
の
対
象
疾
患
の
患
者
と
そ
の
家
族
で
、
治
療
に
必

要
な
財
源
額
穂
が
困
難
な
方
を
対
処
。

●
ひ
ま
わ
り
助
成
事
業

（
財
団
法
人
千
葉
県
地
域
ぐ
る
み
振
興
基
金
）

①
新
規
に
地
域
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
立
ち
上
げ
よ
う
と

し
て
い
る
団
体
に
対
し
助
成

②
す
で
に
地
域
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
取
り
組
ん
で
い
る

団
体
が
活
動
区
域
や
対
象
を
拡
大
し
た
り
、
新
た

な
助
け
合
い
活
動
や
制
度
外
有
償
サ
ー
ビ
ス
を
実

施
す
る
な
ど
、
事
業
を
拡
充
に
対
し
助
成

●
障
害
児
者
に
対
す
る

自
立
支
援
活
動
へ
の
助
成
事
業

（
公
益
財
団
法
人
洲
崎
福
祉
財
団
）

①
障
害
児
者
の
自
立
と
福
祉
向
上
を
目
的
と
し
た

各
種
活
動
、
施
設
の
設
置
・
改
善
の
事
業

②
障
害
児
者
に
対
す
る
自
助
自
立
の
支
援
活
動

●
中
央
ろ
う
き
ん
助
成
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
中
央
ろ
う
き
ん
社
会
貢
献
基
金
）

①
ひ
と
づ
く
り
：
未
来
を
に
な
う
子
ど
も
や
若
者
た

ち
が
、
個
性
豊
か
に
成
長
し
、
自
立
し
た
個
人
と

し
て
地
域
で
行
う
活
動
な
ど

②
ま
ち
づ
く
り
：
生
活
の
場
と
し
て
の
居
住
地
や
商

店
街
な
ど
を
魅
力
的
な
空
間
と
し
、
自
然
や
歴
史

を
生
か
し
た
住
み
よ
い
地
域
環
境
を
つ
く
る
活
動

③
く
ら
し
づ
く
り
：
地
域
に
生
き
る
人
が
、
さ
ま
ざ

ま
な
障
害
や
困
難
を
乗
り
越
え
て
地
域
社
会
に
積

極
的
に
係
わ
り
、
安
心
し
て
自
立
し
た
生
活
を
実

現
す
る
た
め
の
活
動
な
ど

※
詳
細
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
ま
で

助
成
情

報

ボランティア募集

●子どもたちとの
遊び相手ボランティア

場所：子ども支援センターぽけっと
日時：毎週月曜～金曜 15時～17時

土日も営業しているので、土日に
ボランティアをしてくださる方大歓迎

内容：障がいを持たれている
子どもたちとの遊び相手など

問合せ：ちば地域生活支援舎
子ども支援センターぽけっと

5 50-1081

「夢いっぱいの押し花作品づくり」
1月27日（金）9：30～12：00

ふれあいセンター２階 創作室

費 用：1,000円（材料費含む）

内 容：押し花作品づくり

定 員：２０名

ボランティアセンター

ふれあいサロン

お問合せ
東金市ボランティア・市民活動センター

5 0475-52-5198

春のウキウキふれあい旅行
障がい児（者）の方々の交流とリフレッシュを兼ねて

日帰りバス旅行を実施します

と き：平成２４年３月１０日（土）

午前９時出発、東金解散予定17時30分頃

集 合：ふれあいセンター１階ロビー

行き先：東京ディズニーランド（園内自由行動）

対 象：市内在住の障がい児（者）と介助者（２名まで）

先着４０名程度（応募多数の場合は抽選）

参加費：大人（１８以上）4500円

中人（中学・高校）3500円

小人（幼児・小学）2500円

2/20以降はキャンセル料200円発生

当日キャンセルはチケット買取り

申込：東金市社会福祉協議会 ☎（ 52－5198）

〆切り 2月10日（金）

つ
ぶ
や
き


