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私たち自主保育おひさまはらっぱは、｢人任 活動日は基本的に毎週火・木・金曜日です。現
せでなく自分の手で子育てをしたい｣「自然 在9組の親子が天気の良い日には活動拠点であ
の中で、ひとりひとりの自然な育ちを大切に る八鶴湖畔の谷児童公園に集まり、自然の中で
したい」「仲間と一緒に子育てしたい」など 季節を感じながら、わらべうたや外遊びを楽し
様々な想いを持つ親子が、共に協力し、子育 んでいます。季節の行事やお誕生日会、田畑で
てをしている集まりです。 野菜やお米を育てる事で、仲間や他の生き物、
就学前の過ごし方として「幼稚園」や「保 命の大切さを実感する日々を過ごしています。
育園」がある様に、選択肢の一つとして、自 また、おまつりやキャンプ等、巣立った子や親、
分たちで育ち合う「自主保育」があると考え 地域の方との交流の場となる行事もあり、いろ
ています。 いろな年齢、さまざまな人との兄弟や家族のよ

うな育ち合いを大切にしています。
こうした活動が続き、今年20周年を迎える事
が出来ました。お世話になった方々へ感謝の気
持ちを伝え、今後も手をつなぎ、また新たに歩
んで行けたらと思っています。

自主保育

おひさまはらっぱ

阿部 有記

東京２０２０オリンピック・パラリンピック千葉県都市ボランティア
県内５つのエリアで3,000人募集しています。
｢東京オリンピックを成功させたい｣という熱意をお持ちの方！
またとない自国でのオリンピック・パラリンピックに関わりたい方！
千葉ならではの「おもてなし」で世界中の人々をお迎えしたい方！
参加してみませんか？
オリンピック・パラリンピック競技大会開催日程を中心に、5日程度が活動日。連続していな
くても参加可能。1日5時間程度の活動時間。県内５つのエリア（浦安市内・成田市内・
成田空港・千葉会場・一宮会場）より一つを選んで活動できます。

応募締め切り：2018年12月10日（月）
応募方法 ：所定の｢応募用紙｣を応募事務局に送付、

またはWEB：http://wwwp.pref.chiba.lg.jp/volunteer2020/
応募要項、応募用紙はボランティアセンターにあります。

東京2020オリンピック・パラリンピック

千葉県都市ボランティアに参加しませんか？
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｢ボラセンだより｣第６1号いかがでしたか？
ご意見やご感想をぜひお聞かせ下さい。
「お知らせ」や「情報」などの原稿も
お待ちしています。
東金市ボランティア・市民活動センター

TEL 0475-52-5198 FAX 0475-52-8227

ボランティアセンターから

感想やお便りは
メールでも OK ! です。
togane.shakyo@cronos.ocn.ne.jp

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

募
集
し
て
ま
す
。

つ
ぶ
や
き

マ
ナ
の
家

（
障
が
い
福
祉
施
設
・

児
童
放
課
後
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

施
設
内
で
の
イ
ベ
ン
ト
、
外
出
時
に
利
用

者
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
過
ご
し
て
く
だ
さ

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

活
動
日
：
月
～
金

時
～

時
の
中
で
都
合
の
付
く
日
時

9

17（
放
課
後
デ
ィ
は

時
～
）

16

連
絡
先
：
マ
ナ
の
家
（
五
十
嵐
）

九
十
九
里
町
片
貝
６
５
７
５-

３

5
０
４
７
５（
７
６
）１
６
８
５

掲示板

●
Ｓ
Ｏ
Ｍ
Ｐ
Ｏ
ケ
ア
東
金

（
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
施
設
）

入
居
者
に
手
芸
、
書
道
、
折
り
紙
な
ど
手

を
使
っ
て
す
る
こ
と
を
教
え
て
下
さ
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
中
で
す
。

合
間
の
お
し
ゃ
べ
り
も
楽
し
み
に
、
皆
さ

ん
待
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

活
動
日

時
～

時

分
頃

13

14

30

（
都
合
の
つ
く
日
）

連
絡
先

Ｓ
Ｏ
Ｍ
Ｐ
Ｏ
ケ
ア
東
金

斉
藤
・
岸

堀
上
８-

１

☎（
５
０
）９
５
２
１

お
問
い
合
わ
せ

東
金
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

０
４
７
５
（
５
２
）
５
１
９
８

●
千
葉
日
報

子
ど
も
の
育
ち
応
援
基
金

子
ど
も
や
子
育
て
支
援
に
関
し
て

１
年
以
上
活
動
し
て
い
る
団
体
に
対

し
、
青
少
年
の
生
活
・
育
成
に
寄
与

す
る
活
動
で
、
行
政
の
制
度
外
の
活

動
、
今
後
も
事
業
継
続
の
見
込
み
が

あ
り
２
０
１
９
年
４
月
～
２
０
２
０

年
３
月
末
ま
で
に
実
施
す
る
事
業
に

つ
い
て
助
成
。

詳
細
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
ま
で

助
成
情
報

東
金
市
簡
易
マ
ザ
ー
ズ
ホ
ー
ム

障
が
い
が
あ
っ
た
り
、
発
達
に
心
配
の
あ
る

子
ど
も
た
ち
が
通
う
施
設
で
す
。

毎
週

月
～
金

時
～

時
半

10

11

木
・
金

時
～

時

15

17

☆
マ
ザ
ー
ズ
に
通
う
子
の
弟
妹
の
見
守
り

毎
週

月
～
金

☆
マ
ザ
ー
ズ
卒
業
生
の
遊
び
相
手

毎
週

木
・
金
曜

場
所
：
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

連
絡
先
：
マ
ザ
ー
ズ
ホ
ー
ム
（
田
邊
）

5
（
５
４
）１
１
９
７

ボランティア養成講座

レクリエーション講座

日時：12月4日（火）13時30分～15時30分

場所：ふれあいセンター2Ｆ 視聴覚室

内容：「明日から使えるレクリエーション」をテーマに

実技中心の簡単ですぐ使えるレクリエーション講習会

講師：城西国際大学 客員教授 松下やえ子氏

参加費：500円
申込み：ボランティアセンターまで
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