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ボラセンだより

東
金
Ｉ
Ｖ
Ｃ
日
本
語
教
室

代
表

前
嶋

三
佐
子

東
金
Ｉ
Ｖ
Ｃ(

イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

サ
ー
ク

ル)

日
本
語
教
室
は
東
金
市
及
び
近
隣
市
町
村
で
生
活
す
る
外
国

の
方
々
へ
の
日
本
語
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
を
始
め
て

三
十
一
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
現
在
十
二
か
国
、
約
四
十
名
の
方

々
が
学
ん
で
い
ま
す
。
教
室
の
運
営
形
態
は
三
学
期
制
を
と
っ
て

い
ま
す
が
、
「
勉
強
し
た
い
人
は
、
い
つ
で
も
ど
う
ぞ
」
と
随
時

対
応
し
て
い
ま
す
。

学
習
者(

私
達
は
先
生
と
生
徒
と
い
う
立
ち
位
置
で
は
あ
り
ま
せ

ん)

の
ニ
ー
ズ
は
様
々
で
す
。
で
き
る
だ
け
そ
れ
ら
に
応
え
ら
れ

る
よ
う
に
、
入
門
か
ら
上
級
ま
で
の
ク
ラ
ス
を
設
け
て
い
ま
す
。

ま
た
、
人
種
、
言
語
、
職
業
等
一
切
問
わ
ず
、
彼
ら
に
寄
り
添
い
、
共
に
学
ぶ
と
い
う
設

立
当
初
か
ら
の
姿
勢
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
す
べ
て
の
学
習
者
に
平
等
に
接
す
る
と
い
う

こ
と
で
、
教
室
で
は
「
日
本
語
で
日
本
語
を
教
え
る
」
直
接
法
で
行
っ
て
い
ま
す
。

私
達
は
母
語
話
者
と
し
て
何
気
な
く
使
っ
て
い
る
日
本
語
で
す
が
、
外
国
の
方
々
に
と
っ

て
は
外
国
語
で
す
。
「
国
語
」
で
は
な
く
「
外
国
語
」
と
し
て
「
日
本
語
」
を
教
え
る
難
し

さ
は
あ
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、
日
頃
か
ら
自
己
研
鑽
を
積
み
、
技
量
を
磨
く
努
力
を
し
て

い
ま
す
。
教
材
の
準
備
等
、
大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
以
上
に
得
る
も
の
も
多

く
、
や
り
が
い
も
あ
り
、
何
よ
り
も
楽
し
い
か
ら
こ
そ
今
日
ま
で
続
け
て
こ
ら
れ
た
と
思

い
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
的
な
も
の
は
基
本
的
に
は
し
ま
せ
ん
が
、
各
学
期
、
休
ま
ず
出
席
し
た
学
習
者

に
皆
勤
賞
を
授
与
し
、
皆
で
称
え
ま
す
。
ま
た
、
十
二
月
の
第
三
土
曜
日
に
は
い
つ
も
ク

ラ
ス
別
、
教
室
も
別
の
学
習
者
が
一
つ
の
部
屋
に
集
い
、
お
国
自
慢
の

料
理
を
持
ち
寄
っ
て
交
流
会
を
し
て
い
ま
す
。

近
年
、
日
本
語
を
母
語
と
し
な
い
児
童
、
生
徒
の
増
加
に
伴
い
金
、

土
曜
日
に
特
別
ク
ラ
ス
を
設
け
ま
し
た
が
、
慢
性
的
な
人
員
不
足
も
あ

り
支
援
体
制
は
ま
だ
十
分
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
行
政
、
学
校
、
家
庭
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
間
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
作
り
、
継
続
し
た
支
援
体
制
を

確
立
す
る
必
要
が
あ
る
と
考
え
ま
す
。

現
在
、
東
金
市
の
外
国
人
登
録
者
数
は
千
八
百
人
以
上
、
様
々
な
文

化
背
景
を
持
つ
方
々
が
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
彼
ら
は
「
お
客
様
」
で
は

な
く
、
地
域
で
共
に
生
活
す
る
「
ご
近
所
さ
ん
」
で
す
。
私
達
の
活
動

が
相
互
理
解
を
深
め
、
個
々
自
分
ら
し
く
い
ら
れ
る
場
と
し
て
の
多
文

化
共
生
の
ま
ち
作
り
、
の
一
助
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

設立：1991年10月

活動場所：東金中央公民館

活動日時：

木、土曜日 10時～12時

金曜日 19時～21時
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（ちょっとボランティア）
エコキャップ（ペットボトルキャップ）のリサイクルをカスミ田間店に

協力いただき実施していましたが、カスミ田間店の閉店に伴い、カスミ押堀店にお願い
することになりました。集められたキャップはリサイクルセンターで処理されリサイク
ル業者に引き渡されます。換金されたお金は「認定NPO法人世界のこどもたちにワク
チンを日本委員会」へ寄付されます。

ペットボトルキャップはさっと洗って乾かして下さい。
ペットボトル以外のふたは回収できません。よろしくお願いします。

ボランティアセンターではエコキャップの他、アルミ缶のプルタブ、使用済み切手、使用済みテレホ
ンカードを集め換金してボランティア活動推進の為の福祉用具の購入等に活用させていただいていま
す。あわせてご協力をお願いします。また、簡単にできるちょボラメニューのアイデアがありましたら
お寄せいただけるとありがたいです。

ちょボラ

☆お願い
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寒
い
冬
の
夜
、
温
か
い
お
風
呂
は
身
も

心
も
安
ら
ぎ
ま
す
。
風
呂
場
で
も
使
え

る
「
ブ
ル
ー
ト
ゥ
ー
ス
・
ス
ピ
ー
カ
ー
」

を
ネ
ッ
ト
で
購
入
。
ラ
ジ
オ
や
好
き
な

音
楽
を
聴
き
な
が
ら
の
入
浴
は
最
高
で

す
。
そ
し
て
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
に
は
様

々
な
入
浴
剤
が
揃
っ
て
お
り
、
彩
色
や

香
り
が
楽
し
め
ま
す
。
日
本
各
地
の
温

泉
に
似
せ
た
入
浴
剤
も
。
雪
の
中
の
露

天
風
呂
の
よ
う
な
気
分
も
味
わ
え
ま

す
。
け
れ
ど
も
本
当
は
「
草
津
や
道
後

温
泉
な
ど
、
あ
ち
こ
ち
の
温
泉
に
入
り

た
い
ね
」
と
夫
婦
で
喋
っ
て
い
ま
す
。

今
の
コ
ロ
ナ
禍
が
落
ち
着
き
、
今
年
こ

そ
は
山
間
の
自
然
豊
か
な
ホ
ン
ト
の
温

泉
に
出
か
け
た
い
で
す
ね
。（
た
あ
ち
）

｢ボラセンだより｣第73号いかがでしたか？
ご意見やご感想をぜひお聞かせ下さい。
「お知らせ」や「情報」などの原稿も
お待ちしています。
東金市ボランティア・市民活動センター

TEL 0475-52-5198 FAX 0475-52-8227

ボランティアセンターから

感想やお便りは
メールでも OK ! です。
togane.shakyo@cronos.ocn.ne.jp

つ
ぶ
や
き

②

私達のグループは大自然に学び、若い力に助けられ、先人の知恵、技に教えられ、
子供達に育てられ活動してきました。今迄、芋、米作り、竹細工、火おこし、野外料理等体験す
る中、5年前から和綿を育て、綿つみ、草木染め、綿繰り、糸紡ぎ、織り物の活動をし、沢山の方
々にこれらの体験を通して物の大切さ、成り立ちに興味を持って貰えたらと思っています。
今年はコロナ禍の中、活動はほぼ出来ずにいました。そんな中野外でマスク、検温を行ない綿を
ベンガラ染めしました。綿畑での作業は続け、今年も白・茶・緑の綿が収穫出来ました。

興味のある方は事前に連絡頂ければ月1回のミーティングにて体験されては如何でしょうか？

○集える古民家探しています
○綿畑や綿仕事一緒に活動出来る人募集しています

（紡いだり、染めたりetc）
○ワークショップを開いて欲しい方がいらっしゃいましたら連絡下さい
○綿の種欲しい方に差し上げます(４月～５月蒔きです）

ミーティング 月１回ですが日程は不定期です。
中央公民館2階談話コーナー

わいわいおもしろ味熟

代表・竹内 まさみ

第２６回フードドライブ

ご家庭に眠っている食品大募集 2月26日(金)まで大募集中>

不要となった食品・食材を企業や個人から引き取り、民間や公的な支援窓口を通じて申請頂
いた生活に困窮する個人、世帯、福祉関連施設へ毎日お配りしています。
前回の25回フードドライブでは全13.5t、このうち東金市では224.4kgの食品をご寄附い
ただき感謝申し上げます。コロナウイルス感染症の影響により、生活に困窮する人は増えて
います。
みなさまのご協力をお願いします。

〇寄付いただきたい食品
穀類・保存食品(缶詰・瓶詰など)・インスタント食品・レトルト食品
乾物・菓子類・飲料・調味料・食用油

〇注意いただきたい点
1.賞味期限が明記され2か月以上あるもの
2.常温保存可能なもの
3.未開封のもの
4.破損で中身が出ていないもの
5.今回は在庫調整のためお米は受付しません
6.アルコールは受付なし
詳細はボランティアセンターまで ☎ 0475-52-5198
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